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Als Mittel gegen Multiple Sklerose wird ein altbekannter Wirkstoft entdeckt —

und kostet nun das Zwanzigfache. Die Geschichte des Medikaments Techidera voON MATTHIAS DAUM
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as Labor ist eng. Silvio Balli-
nari muss sich behutsam
drehen, um die Schublade zu
offnen. Der Pharmazeut
greift nach einem metallenen
Lochbrett, einer Gummi-

W T—— wanimec und dem PlaStlkSéle

voller Gelatlnekapseln Er streift sich blaue Hand-
schuhe tiber, zupft seinen Mundschutz zurecht. Er
ist bereit fiir die Kunst des Pillendrehens. Nur den
Wirkstoff braucht er noch. Dimethylfumarat, ein
weilSes Pulver.

Die Pillen, die Silvi i Ballinari hier im Hinter-
zimmer seiner Zihringer Apotheke im schweizeri-
schen Bern herstellt, gelten als neue Hoftnung fiir
Menschen, die an multipler Sklerose (MS) leiden.
Ballinari dart nur an Schweizer abgeben; ein Dut-
zend Patienten beziehen die handgefertigten Pra-
parate. Sie schwirmen von wiedergewonnener Le-
bensqualitit. Doch es ist ungewiss, wie lange der
Apotheker die Pillen noch verkaufen darf.

Multiple Sklerose ist ein komplexes Leiden.
Wie es genau entsteht, weif§ niemand — nur dass
das Immunsystem beteiligt ist: Es greift die Ner-
venhiillen in Gehirn und Riickenmark an. Bei den
meisten Betroffenen tritt die Krankheit zuerst in
Schiiben auf und kann in eine chronisch fort-
schreitende Form iibergehen, oft mit bleibenden
Behinderungen. In einem von zehn Fillen aller-
dings verlduft das Leiden von Beginn an chronisch.

Die MS ist nicht heilbar, ihr Verlauf unbere-
chenbar — und sie ist schwer zu behandeln. Die
Patienten, in Deutschland sind es etwa 130 000,
missen sich ihre Medikamente meist spritzen,
Nebenwirkungen sind hiufig. Priparate zum
Schlucken sind zwar erhiltlich, aber auch sie kon-
nen unerwiinschte Wirkungen haben.

Mit Dimethylfumarat kdnnte sich die Situation
nun verbessern. Es soll wirksamer und viel vertrig-
licher sein als die gangigen Medikamente. Und auch
wenn man die Wirksamkeit von Priparaten gegen
MS generell besonders vorsichtig beurteilen muss,
weil nicht jede Besserung dauerhaft ist und oft nur
auf einen Placeboeftekt zuriickgeht: Fiir die Patienten
ist Dimethylfumarat eine grofSe Hoffnung. Zudem
ist es billig, im GrofShandel kostet ein Gramm knapp
zwei Euro. Der Apotheker Ballinari verkauft seine
Pillen fiir 2,80 Franken das Stiick, also etwa 2,20
Euro. Im Jahr wiirde sich das auf rund 1600 Euro fiir

jeden Patienten summieren.

" flechte, einer Krankheit, die vor

Doch so preiswert wird es nicht bleiben. Voraus-

sichtlich in diesem Herbst bringt das Pharmaunter-

nehmen Biogen Idec sein MS-Medikament Tecfide-
ra in Europa auf den Markt. In den USA ist es schon
seit einigen Monaten erhildich. Der Wirkstoft: Di-
methylfumarat — das Mittel, das Ballinari in seinem
Labor zu Pillen verarbeitet. Zwar fehlt noch die Zu-
stimmung der Europiischen Kommission, doch der
Ausschuss fiir Humanarzneimittel bei der Europdi-
schen Arzneimittelbeh6rde EMA hat das Medika-
ment schon zur Zulassung empfohlen. Sobald die
Europiische Kommission die Entscheidung absegnet,
wird es teuer. Die Kosten fiir eine Jahrestherapie
diirften dann wohl zwischen 25 000 und 35 000 Euro
liegen. »Das ist unverschimtx, sagt Silvio Ballinari.
»Dass Biogen etwas fiir die For-

sie bitte fiir ihn testen wiirde? Seit er das Mittel schlu-
cke, gehe es zwar seiner Haut besser, es plagten ihn
aber Magenbeschwerden. Strebel bringt das Pulver
zwei ehemaligen Kommilitonen, mit denen er an der
Eidgenossischen Technischen Hochschule (ETH)
Ziirich Pharmakologie studiert hat. In der Mischung
finden sie einen Stoff, der sie stutzen ldsst: Fumar-
saure. Eine simple Verbindung, die in jeder Zelle vor-
kommt und in der Nahrungsmittelindustrie als

Sauerungsmittel E297 dient. Nach Wochen des Ana-

lysierens sind sich der Apotheker und die ETH-For-
scher sicher: Es ist das Dimethylfumarat, ein Fumar-

siure-Ester, das dem Kunden des Apothekers gegen
die Schuppenflechte hilft. v
Die drei Minner griinden eine Firma — die Fuma-

pharm AG. Anfang der neunzi-

schung kriegt, ist zwar richtig,
sonst forscht niemand mehr. Aber

so teuer darf ein Medikament

MS-Therapie ;z

|88 ger Jahre wollen die Schweizer
4 das Medikament auf den Markt
.. bringen, auch in Deutschland.

einfach nicht sein.« Biogen-Chef
George Scangos sagte bei der
Markteinfithrung des Medika-
ments in den USA gegeniiber
Bloomberg TV: »Wir bieten eine
Leistung fiir diesen Preis — aber
wir wollen mafsvoll sein.«

Es ist nicht ganz einfach, zu
erkliren, warum ein Medika-
ment plotzlich etwa 30 000 Euro
im Jahr kosten soll, das ein Apo-
theker im Hinterzimmer fiir
1600 Euro herstellen kann. Doch
gerade in der MS-Therapie ver-

dienen viele Pharmafirmen auf

ihnliche Weise ihr Geld (siehe
folgende Seite). Die Geschichte
des Dimethylfumarats zeigt das
besonders anschaulich. Sie be-
ginnt vor 30 Jahren. .

Muri, ein Dorf im Schweizer
Mittelland, im Jahr 1982. Ein
alterer Herr betritt die Kloster-
apotheke von Hans-Peter Strebel.
Der Mann leidet an Schuppen-

} er /

allem die Haut betrifft. Er legt
dem Apotheker ein Ddschen mit

einem weillen Pulver auf die

Theke. Ein Naturheiler habe ihm

diese Mixtur verschrieben, ob er %
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Das MS-Medikament mit
dem neuen Wirkstoff
Dimethylfumarat soll von

Herbst an in Europa ver-
- kauft werden. Angeblich ist
es vertriglich und effektiv.

I'Zt
Mit seiner klinischen
Studie hatte der Bochumer
Dermatologe Peter Altmeyer
gezeigt: Dimethylfumarat
hilft gegen Schuppentlechte.
Als sich dann aber zeigte,

. dass derselbe Stoff auch bei
multipler Sklerose sehr
wirksam ist, machten andere

das grofle Geschift.

Deshalb fahrt Hans-Peter Strebel

nach Bochum zu Peter Altmeyer.
Der Dermatologe arbeitet am St.
Josef-Hospital der Ruhr-Univer-
sitat. Es ist nicht das erste Mal,
dass er von Fumarsaure hort. Be-
reits in den flinfziger Jahren
hatte der Chemiker Walter
Schweckendiek in Selbstversu-
chen mit Fumarsaure experimen-
~ tiert, um seine Schuppentlechte
~ zu lindern. Mit Erfolg. Bald pil-
gerten Betroffene ins siiddeut-
sche Stadtchen Laufenburg, wo
der Chemiker in einer Apotheke
sein Mittelchen verkaufte.
Doch erst als Peter Altmeyer
und sein Team eine Studie mit

120 Patienten durchfiihren, er-
hirtet sich der Verdacht: Fumar-

Peter Strebels Fumapharm erhilt
fiir das Medikament die Zulas-
sung.

In. Bochum forscht man
derweil weiter. » Wir testeten den
Wirkstoff bei simtlichen Krank-
heiten, die uns in den Sinn ka-
men. Auch bei Patienten mit

MS«, erzahlt Peter Altmeyer. Bei

einem Patienten, der an Schup-

saure ist hochwirksam._ Hans-

penflechte und an MS erkrankt ist, geht die Schub- 3

rate zuriick. Mit einem Neurologen startet Altmeyer
die erste kleine MS-Studie mit 15 Patienten. Bezahlt
hat sie Fumapharm. Doch das Klinikum Bochum ist
damals kein Fachzentrum fiir multiple Sklerose, die
Deutschen schicken ihre Daten zu Ludwig Kappos,
einem Neurologen vom Universititsspital Basel.

Kappos versucht seit den frithen achtziger Jah-
ren, die multiple Sklerose zu verstehen. »Ich habe
Dimethylfumarat relativ zweifelhaft gefunden,
und die Bochumer Studie war nicht sehr {iberzeu-
gend«, sagt Kappos. Trotzdem hilft er, eine Phase-
[I-Studie zu entwerfen. In ihr sollen die Daten
iberpriift und die geeignete Dosis gefunden wer-
den. Wenn es nicht klappt, denkt sich Kappos,
haben wir wenigstens eine eindeutige Antwort.

Als die Studie anliuft, merkt Hans-Peter Stre-
bel, dass seine Firma die Kosten nicht allein stem-
men kann. »Schon die ersten klinischen Studien
fiir MS-Medikamente sind sehr teuer«, sagt Kap-
pos. Sie liegen im zweistelligen Millionenbereich.
Fiir die gesamte Entwicklung eines neuen Medika-
ments rechnen Pharmafirmen heute mit Kosten
von 900 Millionen bis 1,5 Milliarden Dollar.

Es spricht sich aber herum, dass Dimetylfumarat
das Potenzial hat, ein Blockbuster zu werden — eines
jener Medikamente, das mehr als eine Milliarde
Dollar Umsatz im Jahr generiert. Die Branche w1rd
hellhorig. »Eines Tages stand eine ganze Schar ame- 2
rikanischer Pharmamitarbeiter in meinem Biiro, sagt
Altmeyer. Sie gehoren zu Biogen Idec mit Sitz in
Boston. Eingefadelt hatte den Kontakt Ludwig Kap-
pos. Doch das Geschift machen andere: Hans-Peter
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Strebel und Fumapharm. »Wir haben den Fehler

gemacht«, sagt Altmeyer, »dass wir keine Patente an-
meldeten. Hans-Peter Strebel hat hinter unserem
Riicken das Patent angemeldet. Er ist einer der geris-
sensten Menschen, mit denen ich je zu tun hatte.
Ohne uns wire er nie reich geworden.«

Im Mai 2003 reist eine Delegation von Biogen
aus Boston nach Ziirich und fahrt mit dem Taxi
nach Muri weiter. Eine Woche spiter ist der Deal
perfekt: Biogen tibernimmt die Forschung im Be-
reich MS, Fumapharm kiimmert sich um die
Schuppenflechte. Und als drei Jahre spéter das Di-
methylfumarat in einer weiteren Studie mit 2500
Teilnehmern besser abschneidet als herkommliche

MS-Priparate — Studienleiter ist auch da Ludwig
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Kappos —, verkauft Strebel seine Firma an Biogen.
Fiir sagenhafte 220 Millionen US-Dollar.

»Das war fiir Biogen ein Schndppchen. Die riesi-
ge Datenlage, auf die sie zuriickgreifen konnten, wire
selbst fiir eine Firma wie Biogen unbezahlbar, sagt
Altmeyer. Bankanalysten erwarten, Biogen werde mit

Tecfidera 3,4 Milliarden Dollar im Jahr umsetzen.
Da kann es das Unternehmen verkraften, dass es den

drei ehemaligen Fumapharm=Aktioniren in diesem

Frithjahr zusitzlich je 15 Millionen Dollar zahlen
musste, als Tecfidera in den USA die Zulassung er-
hielt. Und noch einmal 761 Millionen Dollar beka-

men Strebel und seine Kollegen vom Finanz-Trust
Royalty Pharma, der ihnen ihre Umsatzbeteiligungen
an Tecfidera abkaufte. So verdienten die drei ins-
gesamt etwa eine Milliarde an einem altbekannten
Wirkstoft.

Hans-Peter Strebel mag tiber seinen Coup mcht
mehr sprechen. Das lisst er der ZE/T liber sein Vor-
zimmer schriftlich ausrichten. Der Apotheker, 63
Jahre alt, ist heute Privatier. Seine Apotheke in Muri
hat er verkauft. Er sitzt im Verwaltungsrat des Eis-
hockeyvereins Zug sowie in Beratergremien am Cern
und an der ETH Ziirich. So schweigsam war Strebel
nicht immer. Noch vor einigen Monaten empfing er
die Neue Ziircher Zeitung in seiner Luxuswohnung
in Luzern und sinnierte {iber das Leben: Abends,
wenn er auf den Vierwaldstitter See starre, denke er
daran, dass manche Forscher ein Leben lang nach
neuen Medikamenten suchten. Dann stiegen ihm
die Trinen in die Augen.

Just zu der Zeit, als Strebel seinen Deal mit Biogen
aushandelte, kamen die ersten M S-Kranken zu Silvio
Ballinari in die Apotheke und fragten nach Dimethyl-
fumarat. Sie hatten in Internetforen und Fachzeit-
schriften von den neuen Forschungsergebnissen ge-
lesen. »Wir haben stundenlang mit Neurologen,

Patienten und ihren Angehoérigen diskutiert«, sagt
Ballinari. Uber die Dosierung und die Vertriglichkeit
der Pillen. Einige Fachirzte und Kliniken scheuen
aber die Zusammenarbeit mit dem Apotheker. Sie
stellen keine Rezepte fiir seine Dimethylfumarat-
Pillen aus, sie fiirchten die Patentantrige und den
Groll von Biogen.

Wie aber kann eine Firma ein Patent fiir diesen

Wirkstoff bekommen? Wo seit den fiinfziger Jahren
bekannt ist, dass er als Medikament dienen kann?
- »Die Frage ist immer: Wire ich selber drauf ge-
kommen?«, sagt der Patentanwalt Sigfried Grimm in
der Ziiricher Kanzlei E. Blum. Fiir ein Medikament
bedeutet das: Es muss einen Nutzen haben, den man
noch nicht kennt. Die Anwendung bei MS erfiillt
diese Bedingung. Bei Biogen klingt das so: »Das
Medikament Tecfidera wurde spezifisch fiir MS ent-
wickelt, die molekulare Verbindung wurde verbessert,
es ist nun fiir den Magen besser vertraglich«, sagt
Thomas Mayer von Biogen Deutschland. »Apotheker
konnen kein Tecfidera herstellen.«

Das aber ist noch nicht die ganze Antwort. Die
liegt tief in den Verastelungen des Patentrechts ver-
borgen. Biogen Idec erwarb nicht nur die alten Pa-
tente, wodurch es Nachahmerfirmen bis 2019 ver-
wehrt ist, Dimethylfumarat-Priparate gegen Schup-
penflechte zu vermarkten. Die Firma gibt an, man
habe zudem eigene Patente fiir die Behandlung der
MS in den USA und in Europa angemeldet. Beim
Europdischen Patentamt in Miinchen sorgt das fiir
Schmunzeln. Zwei der eingereichten Patente seien
noch gar nicht formell in Europa beantragt. Fiir ein
weiteres »ist das Schutzrecht duflerst begrenzt«, sagt
ein Sprecher. Schon 2008 hatte Biogen ein umfas-
sendes Patent beantragt; damals ging eine Flut von
Einwendungen gegen diese Anmeldung ein. Schiit-
zen lassen kann sich das Unternehmen nun ledig-
lich die Dosierung von 480 Milligramm fiir die Be-
handlung der MS, nicht aber den Wirkstoff selbst.
Und auch dieser spezielle Schutz ist nicht wirklich
sicher. Bis Februar nichsten ]ahres lasst sich das Pa-
tent noch anfechten.

Oftenbar zweifelt Biogen selbst an den Erfolgs-
aussichten seiner Anmeldung. Anders lisst sich
kaum erkliren, dass das Unternehmen derzeit zu-
satzlich um eine weitere Schutzvariante feilscht: den

sogenannten Unterlagenschutz. Mit ihm wiirden
die detaillierten Herstellerbeschreibungen des Me-
dikaments bis zu zehn Jahre unter Verschluss ge-
halten. Wird auch dieser Schutz verwehrt, »dann
werden wohl die Stadas und Ratiopharms dieser
Erde bereitstehen«, heifdt es in der deutschen Phar-
mabranche. Ein niederlindisches Unternehmen na-
mens Synthon wartet bereits darauf loszulegen.
Dann wiirde das Medikament, mit dessen Vermark-
tungsaussichten schon so viel Geld verdient wurde,
als Generikum verkauft werden — und damit wohl
giinstiger als das von Biogen.

Ob Silvio Ballinari, der Schweizer Apotheker,
weiter seine Pillen produzieren darf, wenn Tecfide-
ra erst zugelassen ist, weif§ er nicht. »Da ich mich
ans Gesetz halte, habe ich mich nie mit einem An-
walt unterhalten. Mal sehen, ob Biogen zuriick-
schlagt.« Und wenn schon, sagt er sich: »Es ist
meine Pflicht, das zu machen.«

Mitarbeit EDDA GRABAR
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Rettung turs
Nervenkostu

Medikamente gegen andere Leiden nachtrdglich
umzuwidmen hat Methode. Alleine gegen MS gibt
es jetzt drei neue alte Mittel von EDDA GRABAR

an kann hoffen, dass die
Krankheit eher harmlos ver-
liuft. Dass die Patienten un-
abhingig bleiben, seelisch
und kérperlich. Oft aber
fithre multiple Sklerose (MS)
—— -in den physischen und zu-
weilen auch in den psychischen Verfall. Dazwischen
liegen viele Jahre der Ungewissheit. Eine Zeit, in der
sich die Patienten an Medikamente klammern, die
das Leiden oft nur miflig lindern. Diese Hoffnung
auf Besserung macht die MS zu einer Krankheit, die
grofle Profite verspricht. Und nicht nur Biogen Idec
mit seinem neuen Medikament Tecfidera bietet ein
Beispiel dafiir, wie Pharmaunternehmen agieren, um
sie sich zu sichern.

Gefochten wird um Anteile an einem Milliarden-
markt. »Die multiple Sklerose ‘ist nicht nur sehr
schwerwiegend, sie gehort auch zu den finanziell er-
tragreichsten Erkrankungene, sagt Roland Windt
vom Zentrum fiir Sozialpolitik an der Universitit
Bremen. Im Durchschnitr kostet die Srandard-
behandlung cines Patienten 15 000 bis 25 000 Euro
pro Jahr. Pharmahersteller lassen sich einiges einfal-
len, um mitverdienen zu konnen. Etwa, indem sie
Arzneien, die schon lange bei anderen Erkrankun-
gen eingesetzt werden, in neue Kleider stecken —um
sie dann wesentlich teurer als neues MS-Mittel an-
zupreisen. Oft geht dieses Kalkiil auf.

So diirfte in der Frankfurcer Zentrale des Pharma-
konzerns Sanofi Ende Juni ausgezeichnete Stimmung
geherrscht haben. Da hatte die europiische Arznei-
mittelbehérde EMA den Weg frei gemacht fiir zwei
neue MS-Medikamente des Unternehmens. Fiir Sa-
nofi ist das ein echter Coup: Beide Wirkstoffe sind
keine Neuentwicklungen, sondern altbekannt. Die
Firma erspart sich damic etwa ein Drittel der Entwick-
lungskosten von  durchschnitdlich 1,2 Milliarden

|

Dollar. Eines dieser neuen Medikamente hat dem
Konzern in seinem ersten Leben schon als Miteel gegen
rheumatische Erkrankungen zu guten Geschiften ver-
holfen. Vor ein paar Jahren hat es seinen Patentschucz
hierzulande verloren. Nun feiert es als MS-Mirrel
Teriflunomide eine Auferstehung.

Krebsmedikamente oder Rheumamittel
werden plétzlich zu Arzneien gegen MS

Pikanter noch ist die Geschichte des zweiten neuen
Priparates: Der Antikorper Alemtuzumab der Sano-
fi-Tochter Genzyme war urspriinglich zwar als MS-
Medikament gedacht, scheiterte aber. Stattdessen
wirkte er bei Patienten, die an einer bestimmten
Form der Leukimie erkrankt sind, und wird daher
seit Jahren in der Onkologie eingesetzt. Im August
vergangenen Jahres aber nahm Genzyme ihn un-
vermittelt vom Markt. Kurze Zeit spiter sprach die
Firma mit einem neuen Antrag bei der EMA vor —
um das Mittel nun doch unter neuem Namen fir
die Behandlung der MS zuzulassen. Ein Vorgang,
der auch in der Branche fiir Kopfschiitteln sorgte.
Denn mit dem alten Preis des Antikérpers hitte die
MS-Therapie knapp 2000 Euro fiir ein ganzes Jahr
gekostet — und wire somit »sporcbillige gewesen,
sagt Windt.

Unter Medizinern ist die Empérung iiber das Un-
ternehmen noch immer groff. Wolf-Dieter Ludwig,
Vorsitzender der Arzneimittelkommission der deut-
schen Arzteschaft, bezeichnet es als »ein typisches Bei-
spiel fiir das Profitstreben der Pharmaindustrie«. Und
Torsten Hoppe-Tichy, Vorsitzender des Bundes-
verbands Deutscher Krankenhausapotheker, spricht
offen von einem »Musterbeispiel ethisch fragwiirdiger
Preispolitike. Auch bei der EMA war man »nicht wirk-
lich gliicklich« {iber das Verhalten des Unternehmens.
»Rechtlich waren uns die Hinde gebundenc, sagt eine

Sprecherin. Aber man_habe andere Mittel gefunden,
auf den Hersteller eimzuwirken.

Darauthin initiente Genzyme ein Patienten-
programm: Alle Krebspatienten, die auf Alemtu-
zumab angewiesen simd, werden nun kostenlos mit
dem Mittel versorgt. . Allerdings muss die Behand-
lung fiir jeden einzelmen Patienten von dessen Arzt
beantragt werden. Das Unternehmen berteuert,
man wolle nur Missbrrauch vorbeugen und sicher-
stellen, dass das Krelbsmittel nicht unkentrolliert
gegen MS eingesetzt werde. Ob es da wirklich nur
um die Sicherheit der Patienten geht, kann man
getrost bezweifeln.

Ein Blick auf die Liste des Branchenanalysten
IMS Health zeigt: Unter den zehn umsatzstirks-

Multiple Sklerose ist tiickisch und
unheilbar — die Patienten sind daher
lebenslang auf Therapie angewiesen

ten Priparaten finden sich gleich drei MS-Medi-
kamente. Ein weiteres steht auf Plarz 16. Nach
Schitzungen von IMS werden MS-Priparate der
Branche bis 2016 einen Jahresumsatz von 14 bis
16 Milliarden Dollar bescheren. )

Das liegt auch an der Krankheit selbst: Die Pa-
tienten sind lebenslang auf eine Behandlung an-
gewiesen. »Heilen kann man die MS nicht, die
Erkrankung kontrollieren vielleicht«, sagt Heinz
Wiendl, Chefarzt der Neurologie am der Uni-Klinik
Miinster. Sogenannre Beta-Interferone sind seit 30
Jahren die Standardmedikamente gegen die MS, die
meisten Patienten spritzen sich die Mittel mehrfach
in der Woche unter die Haut oder in'den Muskel. In
Fachkreisen aber sind sie umstricten. Zwar reduzieren
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sie, so heifit es, bei einem Grofteil der Patienten die
Schiibe um ein Drittel. »Das aber ist ein statistischer
Wert. Er bedeutet bei dem einen eine hunderepro-
zentige Wirkung und bei einem anderen gar keines,
sagt Wiendl. Bereits im Jahr 2000 schrieb John No-
seworthy, Leiter der Neurologic an der Mayo Clinic
in Rochester: »Alle Beta-Interferone sind teuer und
haben vielfache Nebenwirkungen.« Thre Langzeit-
wirkung sei nicht bewiesen. Dennoch gehoren sie
nach Untersuchungen des Wissenschaftlichen In-
stituts der AOK (WIdO) als Standardtherapie zu den
meistverordneten Medikamenten bei MS.

Ein wichtiger Nacheeil bisheriger Therapien ist,
dass — mit einer Ausnahme — simtliche Mirtel ge-
spritzt werden miissen. Das von Genzyme zur MS-
Medizin umgewidmete Krebs-
medikament lisst die Schiibe
zwar nach wenigen Anwendun-
gen fiir drei bis vier Jahre ver-
schwinden. Doch auch dieses
Mittel wird per Infusion ver-
abreicht — und hat seltene, aber
gravierende Nebenwirkungen.
»Gerade von den jungen Patienten werden Tablet-
ten sehnlichst erwartet«, sagt Peter Berlit, Chef-
arze der Neurologie am Alfried Krupp Kranken-
haus in Essen.

Die Pillen kann Sanofi nun anbieten: Mit dem
modifizierten Rheumamirrel kénnte die Mehrheit
der MS-Patienten erstmals durch Pillen versorgt
werden. Obwohl Mediziner dem Medikament
nicht mehr Effizienz bescheinigen als den derzeir
iiblichen Priparaten, soll man bei Sanofi mir ei-
nem Umsarz des Mittels von zwei Milliarden Dol-
lar bis 2020 rechnen.

Ob dieses Ziel erreicht werden kann, ist indes
ungewiss. Denn die Sanofi-Priiparate sind nicht
die einzigen Wirkstoffe gegen MS, die neu zur

»MS — Du weilt nie,
was als Nachstes aus-
fillew. Die Kampagne
einer australischen
Patientenorganisation
erzeugte Aufsehen

Vermarkrung freigegeben wurden. Auch das Pri-
parat des US-Herstellers Biogen Idec wird wohl
bald in Europa zugelassen (siehe Seite 31). MS-
Mediziner Berlit ist entziicke: »Zulassungsemp-
fehlungen fiir drei neue Mittel innerhalb von nur
drei Monaten hat es seit 25 Jahren nicht gegeben. «

Biogens Dille ist ein Segen. Fiir Kranke
vielleicht, fiir die Firma bestimmt

Tecfidera, dem Medikament von Biogen Idec, das
ebenfalls in Tablettenform vertrieben wird, attestie-
ren Arzte dabei ein erheblich hoheres Potenzial als
den Konkurrenten. Es kénnte kiinftig das [nterferon
als Basistherapie verdringen. »In den vorliegenden
Studien konnte es die Schiibe um mehr als die Hilf-
te reduzieren, und die fortschreitende Behinderung
scheint es wenigstens zu verzdgerng, so Berlit. Eine
beeindruckende Bilanz, vor allem weil die Patienten
unter der Behandlung bis zu 90 Prozent weniger
Entziindungsherde in Gehirn und Riickenmark ent-
wickelren. Die iiblichen Nebenwirkungen sind rela-
tiv harmlos — es kinnen Hautrétungen, Magen-
probleme und Verstopfungen auftreten. Allerdings
wurde in seltenen Fillen die Realctivierung einer In-
fektion mit einem speziellen Virus beobachter, die
das Gehirn befallen und lebensbedrohlich sein kann.
Und natiirlich kénnen Folgestudien noch zu ganz
anderen, weit weniger guren Ergebnissen kommen.

Doch trotz dieser Bedenken wird dem Stoff —
und damit Biogen [dec — in Branchenkreisen eine
glorreiche Zukunft prophezeit. Der istaelische Her-
steller Teva, der ebenfalls ein MS-Mittel zulassen
mdchte, fiirchtet cinen Erfolg von Biogen offen-
kundig so sehr, dass man Anfang des Jahres vor
miglichen Nebenwirkungen des Konkurrenzmiteels
warnte, So etwas gilt in der Pharmabranche nun
witklich als schlechtes Benehmen.
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